Datum: 5. Dez 93

100 km [ 0:34:22 ]

Anzahi Teillnehmer : 117
Schwirigkeitsgrad : 1.0
RangStart. NrjVorname  Name Rickstand| eff. Zeit | Punkte
1 1 |Felix Schenk 0:00 0:34:22 | 100,0
2 92 |Richard  Trinkler 1:03 0:3525 1 994
3 | 139 |Raphael Eugster 2:01 0:36:23 | 988
4 112 |Maurizic  Gregorio 2:33 0:36:55 | 98,2
5 136 |Werner Forrer 2:35 0:36:57 | 97,6
6 53 |André Deucher 3:18 0:37:40 | 970
7 147 |Rolf Rutishauser 3:26 0:37:48 | 96,4
8 65 |Martin Koch 333 ‘0:37.655 | 958
9 3 |Fredi Pfister 3:53 0:38:15 | 95,2
10 | 15 {Hanspeter Haierli 356 | 0:38:18 | 94,6
1 20 |Markus Reichert 4.08 0:38:30 | 94,0
12 1581 |Cthmar Kistler 4:18 0:38:40 | 934
13 84 |Anton Smit 4:23 03845 | 92,8
14 45 |Ernst Bogli 4:38 0:38:00 | 92,2
15 95 [Herbert Horker 4:48 0:39:10-] 91,6
16 79 |Urs Marti 4:58 10:39:20 | 909
17| 71 |Martin Ebneter 5.08 0:29:30 | 90.3
_ w 127 |Martin Truniger 5:16 0:39:38 { 897
“w'| 107 |Gerhard  Klarer 5:36 0:39:58 | 89,1
20| 40 [René Gilbert 5:40 0:40:02. | 885
21| 111 [Buna ~ Ame 5:48 0:40:10 | 87,9
22 115 {Noldi Blauer 6.03 0:40:25 | 87,3
23 38 |Roland Jig 6:06 0:40:28 | 86,7
24 | 128 [Herbert Fatzer 608 0:40:30 | 861
25 75 |Marcel Schar 6:16 0:40:38 | 855
26 | 137 |Christoph Eugster 617 0:40:39 | 84,9
27 108 |[David Garcia B6:31 0:40:53 843
28 4 IKdbi Loppacher 6:32 ‘0:40:54 | 837
29 118 IKurt Hugentobler 6:33 0:40:55 | 83,1
30 66 Fredy . Hofstetter 6:34 0:40:56 82,5
3 5 |Jwrg Bruggmann 6:36 0:40:58 | 81,9
32 g9 Rolf Jarmann 6:38 0:41:00 | B1,3
33| 63 [Kurt Stacher 648 | 0:41:10 | 807
a4’ 41 Fredy Wirth 6:49 0:41:11 80,1
a5 80 |Hansruedi Marti 71 04133 | 795
36 135 |Jens Harenstsin 7:15 0:41:37 | 789
. 37 19 [Werner Wittwer 723 0:41:45 (1 783
38 | 119 |Niklaus Krisi 7.24 0:41:46 | 77.7
39 | 34 |Markus  Huber 7:28 0:41:50 | 77,1
)| 68 |Hanspeter Lehner 729 | 0:41:51 | 76,5
M 23 |Erwin Mark 7:46 0:42:08 | 759
42} 36 |Peter = Roth 7:47 | 0:42:09 | 75,3
43 130 {Ruedi Miller - 748 0:42:10 | 74,7
44 149 jKarl Gehrig 8:03 0:42:25.| 741
45 a7 Peter Giger B:GB 04230 | 734
a6 { 114 |[Erich Raiser ‘B09 | 04231 | 728
47 i22 |Jakob Frischknecht 8:20 0:.4242 | 72,2
48 134 |Fiorenzo Hess 8:31 0:4253 | 71,6
49 116 - |Guido Weishaupt 8:33 0:42:55 | 71,0
50 62 |Ruedi Forster 8:37 0:42:59 1 704
51| 91 |Wemer  Moser 843 | 0:43:05 | 69,8
52 87 [Walter - Frei 8:58 0:43:20 | 69,2
53| 97 |Mathias  R&asli 8:59 | 0:4321 ] 686
54 64 . |Rolf Stadelmann 913 0:43:35 | €8,0
B5 140 |Matthias, Widmer 9:14 0:43.36 | 674
56 21 jAngelo Ceccato 9:18 | 0:43:40 | 66,8
57 146 |Markus Zenger 9:40 0:44:02 | 66,2
58 61 |Petar Pupikafer 9:41 0:44:03 | 656
59 94 Roman Knechtle ;42 0:44:04 | 65,0
60 35 |Otto Deucher - 943 0:44:05 | 64,4
61 124 |leo Réthlisbarge]  9:48 0:44:10 | 638
62 103 |Manuel Cobreros 9:49 0:44:11 | 632
63 77 |Othmar Buchmann 10:08 0:44:30 | 62,6

64 152 |Erich Gentsch 10:09 0:44:31 | 820
- 65 55 |walter Strupler 10:11 044331 614
66 | 104 |urs Riatmann 10:12 | 0:44:34 | 608
67 | 83 [|walter Kessler 10:18 | 0:44:40 | 60,2
68 24  [Dominik Tanner 10:33 0:44:55 | 59,6
69 96 |Christoph Wiert 10:34 0:44:56 | 59,0
70 | 144, |Bruno Lang 10:43 0:45:05 | 584
71 27 |Peter Valien 10:48 :45:10 | 578
72} 101 |Hugo Jarmann 10:58 | 0:45:20 ) 57,2
73 125 |Walter Sturzeneggey 11:03 0:45.25 1 566
74 8 [Jimmy Lendenmann| 11:16 0:45:38 | 559
15 44  |Werner Sturzeneggey 11:21 0:45:43 | 553
76 142 |Fritz Behrens 122 0:45:44 | 54,7
77| 26 |Paut Tanner 11:24 | 0:45:46 | 54,1
78 | 10 {[Wermner Schonhotzer| 11:40 0:46:02.| 53,5
79 121 |Peter Staheli 11:41 0:46:03 | 529
80 128 |Alais Rickenbach 11:48 0:46:10 | 523
a1 78 |Walter Felder 11:49 04611 | 517
82 28 |Marion Valien 11.52 D:46:14 | 51,1
83 141 |Stefan Fechner 11:58 0:46:20 | 505
84 | 132 [Roland  Keller 11:59 | 0:46:21 1 499
85 39 |Ruedi Eugster 12:13 0:46:35 j 493
86 | 123 |Renato Bettaggio 12:33 0:46:55 | 48,7
87" 7 Markus Boss 12:38 0:47:00 | 481
g8 | 143 |Peler Studerus 12:39 0:47:01 | 47,5
89 120 |Marcello  Albasini 12:40. | 0:47:02 | 469
90 | 60 |Rudolf Riegger 12:58 | 0:47:20 | 46,3
91 33 |André Wendel 13:23 0:47:45 | 457
92 | 113 |Kurt Zurlinden 13:33 | 04755 | 451
93 150 [Hansjorg Schiess 13:41 0:48:03 | 445
94 | -42 [Tahya Ozetebi 13:42 | 0:48:04 | 439
95 | 17 [Emil Ruesch 13:58 0:48:20 | 43,3
96 133 jJose Garcia 14:13 0;48:35 | 42,7
97 | 58 |Rolf Lendenmann] 14:18 | O:48:40 | 42,1
g8 | 11 |Eugen Griitter 1419 | 04841 | 415
99 | 37 |Reto Lisberherr 1428 | 04850 1 409
100| 138 |Karin Biser 15:03 | 0:49:25 | 40,3
101 70 |Johann Keller 15:04 0:49:26 | 39,7
102 57 |Hans Bader 15:08 0:49:27 | 39,1
103 29 |Werner Seebass 1516 0:49:38 | 38,4
104| 126 (Walter Nater 1523 0:49:45 1 378
1051 100 |Karl Paui 16:56 05018 | 372
106| 145 |[Anton Eilinger 16:36 | 0:50:58 | 36.6.
107 | 131 |Martin Arni 16:58 | 0:51:20 | 36,0
108 50 |Ben Pivetta 17:21 0:51:43 | 354
109 81 |Andrin Fontana 17:46 0:52:08 | 34,8
110| 90 |Helene Moser 17:50 | 05212 | 34,2
111 | 117 . |Anita Weishaupt 18:03 0:52:25 | 33,6
112{ 110 Heimut Reif 18.04 0:52:26 | 33,0
113 148 |Martin Thiemann 18:05. 05227 | 324
114 18 jErika Ruesch 20:08 ‘0:54:30 ) 31,8
15| 153 |Anna Strupler 20:33 0:54:55 | 31,2
116 49 |Wemer Koschnik 22:41 0:57:03 | 306
aufg) 54 JHans Strub ) 15,0




Anzaht Laufe : 2
. Streichresultate : 0 5
Rang] Start|Vorname Name Gesamt| Teil -
Nr. [} u 2 nahmen

1 1 |Felix Schenk 100,0 1000 200 2
2 92 |Richard  Trinkler 98,1 994 197 2
3 | 112 |Maurizio  Gregorio 968 98,2 195 2
4 3 |Fredi Pflister - 994 952 195 2
5 20 IMarkus Reichert 942 94,0 188 2
6 15 |Hanspeter Heierli 935 946 188 2
7 53 {André Deucher 90,9 970 188 2
8 65 |Martin Koch 916 958 187 2
9 84 |Anton Smit 922 928 185 2
10 79 |Urs Marti 90,3 909 181 2
1 95 |Herbert Hérler 877 916 179 2
12 71 [Martin Ebneter 883 503 179 2
13 9 |Rolf Jarmann 955 81,3 177 2
.14 45 |Ernst Bégli 844 922 177 2
.W 34 |Markus Huber 861 771 173 2
16 | 107 |Gerhard  Kiarer 838 891 173 2
17 | 66 |Fredy Holstetter 88,6 825 172 2
18 40 |René Gilbet 831 885 172 2
19 38 |Roland Hg 812 867 168 2
20 | 4 |kobi Loppacher | 819 837 | 166 2
“21 | 111 |Bruno Arne 76,7 879 165 2
21 5 |uirg ‘Bruggmann | 825 8181 164 2
23 | 108 |David - Garcia 793 843 164 -2
24 | 23 |Erwin Merk 851 759 161 2
25| 80 |Hansruedi Marti 806 79S| 160 | 2
26 63 |Kurt Stacher 780 BO7 159 2
27 19 |Werner Wittwer 799 783 158 2
28 41 [Fredy Wirth 77.3 80,1 157 2
29 | 68 [Hanspeter Lehner 741 765 151 2
30 36 |Peter .‘moz_ 708 753 146 2
3 75 |Marcel Schéar 6056 855 146 2
32 87 |Walter Frei 72,1 - 692 1 2
b.a 47 |Peter Giger 676 734 141 2
34 | 82 |Ruedi Forster 69,5 704 | 140 2
35 | 91 |Wemer  Moser 689 698] 139 2
36 61 |Pater Pupikofer - 702 656 136 2
uu. 24 [Dominik  Tanner 747 59,6 134 2
38 {104 |Urs Rietmann 734 608 134 2
39 | 21 |angelo  Ceccato 669 668 134 2
40 64 |Rolf Stadelmann | 62,4 68,0 130, 2
41 | 26 iPaul Tanner 754 54,1 130 2
42 |. 97 (Mathias Raasli 598 68,6 128 - 2
43 83 |Walter Kessler 66,3 - 602 126 2
44 70 [Johann Keller 857 397 125 2
451 96 |[Christoph Wiuert 64,4 550 123 L2
46 | 77 |Othmar Buchmann |-59.2 62,6 122 ° 2
47 8 {Jimmy tendenmann] 656 55,9 122 2
48 | 94 |Roman Knechtie 559 650 121 2
49 55 |Walter Strupler 579 614 ) 119 2
50| 35 [oto Deucher | 546 644 119 2
51 27 |Peter Vallen 61,1 578 119 2

52
53

55
56
57
58
59
60
61
62
63
54
65
66
67
68
69
70
71
72
73

74

78

76
77

78

.79

80
81

82
83
84
a5
86
87
88
89’
90
91

- 92

93
94
95
96
97
98
99
100
101

102

103
104
105
106
107
108
109
110

103
38
44
78
10

&0
139
99
136

28
147
73
151
25
101
127
56
1"
33
115
30
o
42
74
58
129
137

- 118

37

100

29
135
57
88
119
32
130
149
114
ai
122
81
134
85
116
90
50
69
140
110
146
16
18
124
102
12
152

Manuel
Ruedi-
Woerner
Walter
Werner
Markus
Rudoif
Raphael
Dominik
Werner
Toni
Marion
Rolf
Jérg
Othmar
Moritz
Hugo
Martin
Erich
Eugen
André
Noldi
Kurt
Emil
Tahya
Kitian
Rolt
Herbert
Christoph
Kurt
Heto
Karl
Werner
Jens .
Hans
Beat
Niklaus
Max
Ruedi
Karl
Erich
Thomas
Jakob
Andrin
Fiorenzo
Ruedi
Guido
Helene
Ben
Markus
Matthias
Helmut
Markus
Peter
Erika
Leo
Kunt
Martn
Erich

‘Ruesch

- Kriisi

Cabreros
Eugster
Sturzenegge\
Felder
Schonhalzer
Boss
Ruegger
Eugster
Rechsteiner
_uo,zmx
Trunz
Vallen |
Rutishauser
Zircher
Kistler
Rutishauser
Jarmann
Truniger
Peier
Grltter
Wendel
Blauer
Miller

Gzelebi
{mhof
Lendenmann
Fatzer
Eugster
Hugentobler
Lieberherr -
Pauli
Seebass
Harenstein
Bader

Sax

Gscheidle
Miiller
Gelvig
Reiser
Miller
Frischknecht
Fontana
Hess
Friedrich
Waishaupt
Moser -
Pivetta
Raimann
Widmer

Reif

Zenger
Gimmi
Ruesch
Rothlisberger
Oberhansi
Hofstetter

Gantsch

65,3

57,2
50,7
52,0
494
54,0
53,3

98,7

97,4
46,2

94.8

92,9
345

89,0
46,9
417
87,0
43,6
43,0
86,4

443

39,1
423

41,0

39,7
78,6

76,0

728
371
715
358
339
682

332

650
326

63.7
831

63,2
493
553
517
53,5

481 |

46,3
98,79

97,59

54,1
96,38

93,36

572
89,7

415
457
873

43,3
43,9

42,1
86,1
84,91
83,1
40,9
37,2
38,4
79,88
39,1

777

74,66
74,05
728

72,2
348
71,64

71,0
342
354

67 41
330
66,21
31,8

63,8

61,98

110
107
106
104
103
102
100
99

99

97
97

95
83

93

92
a0
89

87

87
a7
a7

86
86
85
83

80
79
79
78
79
78
76
75
74
73
73
72
72
72
7
7
70
69
58
67
66

65
64

64
63
62
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1M} 49 |werner  Koschnk | 313 3s06] e2 | 2
112| 59 |Markus  Hani 61,8 - 62 1
113| 6 [Claudio - Saccon 58,5 59 1
114 | 144 [Bruno  -Lang 5836|. 58 1
15| 98 jandy  Gsel 566 | 57 1
116 | 125 {Walter  Sturzenegger 56,6 57 1
| 117 | 142 |Fritz Behrens . 5474 55 1
118 | 121 |Peter. Staheli 529 | s3 1
119 | 105 |Mathias  Eilinger- 527 53 1
120 | 128 |Alois Ricksnbach 523 52 1
121.| 54 [Hans Strub 385 1501 51 2.
122 43 [Theo. Hablizel | 514 | &1 1
‘F123] 141 |Stetan Fechnar . 50,52 51 1
124 51 {Ubsé  Torres 50,1 50 1
125 | 132 |Roland Keller “ 4991 50 1
126 | 72 |Egon- Hess 488 49 1
127 | 123 |Renato  Bettaggio 487 | 49 1
128 { 89 |Walter = Pfandler 481 48 1
129 | 143 |Peter Studerus 475 48 1
130 | 82 |Louis Rozza 475 47 1
131 | 120 |Marcello  Albasini 69| a7 | 1
132 | 52 -[Paul Plandler | 456 46 ] 1
vﬁ 113 [Kurt Zutlinden . | 451 | .45 1
134) 67 |aice - zeveri | 449 . | a5 1
135 150 [Hansjorg | Schiess | .. -4448| -aa. | 1
136 | 133 [ose  Gaicia - a2e7| a3 | o
137 | 93 |curt Wiist 204 a0 |1
138 | 138 |Karin =~ Biser a026| 40 1
139 | a8 |Kiaus  Riether - | 384 38 1
140 | 126 |walter  Nater 378 |- 28 1
141 22 |Albert . Fistarol 378 38 1
142 145 |Anton  Eilinger ses4| 37 | 1
143 | 131 {Martn  Ami '3603( 36 1"
144 | 13 JUrsila Milhlethaler | 35,2 - - a5, 1.
145 [ 117 [Anita - - Weishaupt | = . 836 | 34 i
146 |. 148 [Martin Thiemann 3241} 32 1
147} 109 [Beat ~  Hengartner | 31,9 1 a2 RS
| 148] 153 |Anna - Stupler o s21] ar 1
149 | 106 {Andreas . Mader 06 31 1
50| 76 {vreni . Eigenmann | 30,0 30 |




Starthandicap Arnegg

Datum: 11.Dez 93

Walter

Schwierigheitsgrad :
StartNr. |Vorname Name Gruppe || Vorgabe [| Handicap
in Minuten [ in Minuten

76 Vreni Eigenmann Evi 29 0
106 |Andreas Mader Xaver 23 6
49 Werner Koschnik Vreni 21 8
153 |Anna Strupler .Urs 20 9
18 Erika Ruesch Toni 19 10
109 |Beat Hengartner Toni 19 10
110 |Helmut Reif Susi 18 11
117 |Anita Waishaupt Susi 18 11
148 |[Martin Thiemann Susi 18 11
50 Ben Pivetta Roli 17 12
81 Andrin mo:ﬁ:m. Roli 17 12
80 Helene - Moser Rali 17 12
13 JUrsula Mihlethaler | Quark 16 13
22 Albert Fistarol Quark 16 13
48 Klaus Riather Quark 16 13°
54 |Hans Strub Quark 16 13
13t |Martin _ Ani Quark 16 13
145 . |Anton Eilinger Quark 16 13
29 Werner Seebass Paul 15 14
37 Reto Lieberherr Paul i5 - - 14
57 Hans Bader Paul 15 14
93 Curt Wiist Paul 15 14
100 - (Karl Pauli Paul 15 14
126  |Walter Nater Paul 15 14
138 |Karin Biser Paul || 15 14
17 {Emil Ruesch Otto 14 15
58 Rolf Lendenmann Otto 14 15
133 |Jose Garcia Qtto 14 15
1 Eugen Grlitter Nena 13 16
33 |André Wendel Nena RERE BRE
42  |Tahya Ozelebi Nena 13 16 -
52 Paul Pfandier Nena 13 16
67 Alica Zeberli Nena 13 16
101 Hugo Jarmann Nena 13 16
113 |Kurt Zurlinden Nena 13 16
150 |Hansjérg Schiess Nena __ 13 16
7 Markus Boss Maus 12 17
28 Marion Vallen Maus 12 17
5 José Torres Maus 12 17
60  |Rudolf Riegger Maus 12 17
72 Egon Hess Maus 12 17
82 Louis Rozza Maus 12 17
89 Walter Piandler Maus 12 17
120 |Marcello  Albasini Maus __ 12 17
123 |Renato Bettaggio Maus 12 17
143 |Peter Studerus Maus 12 17
10 Woerner Schonholzer Lulu 1" 18
ag Ruedi Eugster Lulu 11 18
43 Theo Hablitzel Lulu 11 18
44 Werner Sturzene: Lulu 1 18
70 Johann Keller o@m— Lulu 11 18

78 Felder Luly 11 18
105 |Mathias  Eilinger Luly 11 18
121 |Peter . Staheli Luly 11 18
125  |Walter Sturzeneggel  Lulu 11 18
128 |Alois Rickenbach |  Lulu 1. 18
132 |Roland Keller Lulu 11 18
141 Stefan Fechner Lulu 11 18
142 |Fritz Behrens Lufu 11 18
8 Claudio Saccon Kurt 10 19
8 Jimmy Lsnhdenmanr Kurt 10 19
27 Peter Vallean Kurt 10 19
35 Otto Deucher Kurt 10 19
55 Walter Strupler Kurt 10 19
77 |Othmar Buchmann Kurt 10 19
94 Roman Knechtle Kurt 10 19
96 |Christoph  Wiert Kurt 10 19
98  |Andy Gsell Kurt 10 19
103 |Manuel Cobreros Kurt 10 19
144  |Bruno Lang Kurt 10 19
152 |Erich Gentsch Kurt 10 19
12 Mairtin Holstetter " Igel ) 9 20
16 Peter Gimmi Igel 9 - 20
21 Angelo Ceccato Igel 9 20
24  |Dominik Tanner Igel 9. 20
26 |Paul Tanner Igel 9 20
59  |Markus Hani gel 9 20
61 Pater Pupikofer Igel 9 .20
64 Ralf Stadelmann Igel 9 20
83 Walter Kessler - Igel 8 20
97 [Mathias  Rosli igel 9 20
102 |urs Obaerhansii Igel 9. 20
104 |Urs Rietmann igel g 20
124 |Leo Rethlisberge|  Igel 9 20
140 |Matthias  Widmer iget 9 20
146 |Markus Zenhger Igel g 20
47 Peter Giger Hans 8 21
62 -{Ruedi Farster ‘Hans 8 21
69 Markus Rairmann Hans 8 21
87 Walter Frel Hans 8 21
91 Wernar Moser Hans 8 21
114 |Erich Reiser Hans 8 21
116  |Guido Woeishaupt Hans B8 21
122 |Jakob Frischknech{ ~ Hans 8 21
134 [Fiorenzo Hess Hans 8 21
149 [Karl , Gehrig Hans 8 21
19 Woerner Wittwer Gustav 7 @
3 Thomas Mulier Gustay 7 22
36 Peter Roth Gustav 7 22
68 Hanspeter  Lehner Gustav 7 22
75 Marcet Schar Gustav 7 22
85 Ruedi “"Frigdrich Gustav 7 22
119 [Niklaus’ Krisi Gustav 7 22
130 . |Ruedi Milier Gustav 7 22
135 |Jens Harenstein Gustav i | 7 22
4 Kobi Loppacher Fritz 6 23
5 _.:.._6 Bruggmann Fritz 6 23
23 |Emwin Merk | Friz 6 23
32 |Max Gscheidle Fritz 6 23
38 Roland Jig Fritz & 23
41 |Fredy Wirth Fritz & 23
63 Kurt Stacher Fritz 8 23
80 Hansruedi  Marti Fritz 6 23



88 |Beat Sax Fritz 6 23
108 |David Garcia Fritz & 23
111 |Bruno Arne. Fritz 6 23
115  |Moldi Blduer Fritz’ 6 23
118 |Kurt Hugentobler Fritz 6 23
129 [Herbert Fatzer Fritz 6 23
137 |Christoph  Eugster Friz 6 23

9 |Rolt Jarmann Emil 5 24
30 Kurt Mililar - Emil 5 24 .
34 Markus Huber Emil 5 24
40 Reng Gilbert Emil 5 24
45 Ernst Bogli . Emil 5 24
66 Fredy Hofstetter Emil 5 24
71 Martin Ebneter Emil 5 24
74 Kilian Imhof Emil 5 24
107 |Gerhard  Klarer Emil 5 24
127  |Martin Truniger Emil 5 24.
20  |Markus Reichert Diva 4 25
25 Moritz Rutishauser Diva 4 25

56  |Erich Peier Diva 4 25
79 Urs Marti Diva 4 25
84 Anton Smit Diva 4 25

95 Herbert Harter Diva 4 25
151 |[Othmar Kistler Diva 4 25

15 Hanspeter  Heierli César 3. 26
53 André Beucher’ César 3 26
65 Martin Koch Céasar 3 26
73" |serg Ziircher Casar 3 26
147 |Rolt Rutishauser César 3 26

3 Fredi Pfister Beo 2 27

86 . |Toni Trunz- Beo 2 27
112 |Maurizio Gregorio Beo 2 27
136  |Werner Farrer Beo - 27
139 |Raphael Eugster Beo Z 27
92 Richard Trinkler Ara 1 28
a9 Dominik ©~  Rechsteiner Ara 1 28

1 Felix Schenk super __ 0 29




Rangliste Lauf-Cup-Toto

Bischofszeller Lauf-Cup Scherzinger Wald 10 km vom Sonntag 5.11.1993

Siegrzeit von Schenk Felix 34 Minuten 22 Sekunden

Zwischenrangliste Lauf-Cup-Toto nach zwei Laufen

Rang No Name, Vorname Typ  Differenz Punkte
1. 17-  Ruesch Emil 3420 2 5
2. 7  Boss Markus 3425 3 4
2, 21 Cecato Angelo 3425 3 4
2 107  Klarer Gerhard 3425 3 4

5. 130 Miiller Ruedi 3415 7 3
5, 15 Heierli Hanspeter. 3415 7 3
5. 35 Deucher Otto 3415 7 3
8. 90 - Moser Helene 3414 B 2
9. 53 Deucher André 3431 9 2
g, 35  Deucher Otto 3431 9 2
9. " 46  Lioi Dino 3413 9 2
12, 91 Moser Werner 3432 10 1

i

Rang No Name, Vername Punkte
1. 90  Moser Helene 7 .
21 Cecato Angelo 7
3. 7  Boss Markus 5
35 Ceucher Otlo 5
102 Cberhénsli Urs. 5 .
17 Ruesch Emil 5
7. 103 Caobreros Manue 4
107 Klarer Gerhard 4
.8 Lendenmann Jimmy 4
63 Stacher Kurt 4
11. 15  Heierli Hanspeter 3
101 Jarmann Hugo 3
130 Miiller Ruedi 3
14, 53 Deucher André 2
" 46 Lioi Dino _ 2
16. 91 Moser Werner 1
89 Pfandler Walter 1

Lauf-Cup - Toto

Lauf-Cup - Toto
Name/Vormame .....................ccccoenees

Startnummer ...
Die schnellste Zeit beim heutigen Lauf betragt

Min........... Sekunden .........

Toto-Schein in die Urne beim Anschlaghbrett werfen
und Fr. 2.-- in die Kasse legen
Der beste Tages-Typ wird honoriert

Name/ VOrname .. ............oocoo.ocovens

Starthummer  .......... :

Die schnellste Zeit beim heutigen Lauf betragt

Toto-Schein in die Cq.:m beim >:o:_m@.c.8: werfen
und Fr. 2.-- in die Kasse legen
Der Beste Tages-Typ wird honoriert
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Treffpunkt :mo: dem Laufist &)
Restaurant Krone in ,E.:mmm o

.\.1._.@:_- :}
(bitte zu Fuss aufsuchen). S

Tototip: -

93/94'-2

*%+ Lauf -O:v * %4
HZmOW.Z>.HHOZmZ

Der dritte Lauf der Saison findet im Wmao: _
St.Gallen in Arnegg statt. Fir die Ausrichtung des
niichsten Laufs am Samstag, den 11.12. ist Roman
Knechtle vom RMYV Bischofszell zustindig.
Einschreiben und Start ist nicht; wie urspriinglich
angegeben, beim Lista-Areal, sondern wegen einer

_ Reitveranstaltung 150 Meter weiter bei Tank- und

mos_nmmmn_mmn Hier sind gentigend Parkplitze

. vorhanden. Anfahrt von Bischofszell in Richtung
‘Gossau, beim Restaurant Krone / VOLG links

- abbiegen in Richtung Niederbiiren. %: von
Niederbiiren it Richtung Gossau , bei Kserei

s Bichingen links abbiegen in Eoraam Arnegg.

Jih Dieser Lauf wird als Handicap-Lauf -~
-4 ausgetragen; alle Liuferinnen und Laufer
haben also etwa gleich gute Chancen, als
erste anzukornmen. Start der ersten -
Gruppe ist um 14.45 Uhr. Die
Streckenlinge betriigt nicht wie
angegeben 12,5 km sondern ist dieses
Jahr rund 500 Meter kiirzer. 130
Hohenmeter sind zu Gberwinden.

Wie immer sind Kuchenspenden
erwiinscht.

Felix Schenk lief die 12,5 km im Jan. 8 in 41 Minuten 20 ma#:zamn QmmEm_ fehlt m@__x Schenk Ea

u die Strecke ist ca. 12 km lang ?Q:w mﬁmwnr_:smv

Vorige ﬁoo:m waren hier keine Toto-Zettel mo&.:o_a deshalb wurde auch weniger mm:vﬁ Also holt

nach, was == versiaumt me
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Absender
Vorname / Name .

Startnummer des Absenders
ﬁ%ng:nn leer _mmmoE

Die schnellste Zeit des heutigen Laufs vﬁ&%

..... Minuten ... mor.gao:

Totoschein in-die Urne werfen und Fr. 2.- in die
Kasse lagen
E:E und Kasse cnmaans sich am Anschlag-Breu)

Absender
Voemame / Name

............................................

Startnummer des Absenders
- {(Zuschauer leer lassen)

Die schnellste Zeit des heutigen Laufs betragt:

..... Minuten ...

,H_osmoga in di¢ Urne werfen Ea m.u 2.- in die
Kasse lagen
ﬁcBo und Kasse befinden Enw am ?_moEmm.m_.oE




Das Tandem

Ein'Risiko geht jeder ein,

¢s milssen zwei sich einig sein.

Nur einer kann das Tandem lenken,
muf aufmerksam den Weg bedenken.
Der andre darf zwar protestieren, doch
nicht zu viel gestikulieren, - _
denn wichtig ist das Gleichgewicht,
mm:n ohne m@E es wirklich nicht.

i Uﬁm Gleichheit scheint in Frag gestellt,”
wenn einer nur die Klingel hilt,

-~ Klar, daB nur einer schalien kann,

nur einer ist der Vordermann.
Beim Treten sind sie beide gleich, -

B n m:n__ wenn a_m N.c_o %BmE_ow weich.

.‘ Oo_mmmnaar EooE man <mao:=m:mn:
dazwischen gar ein Bifichen laufen,
-denn Dauerreibung listig plagt,

* der harte Sattel wird beklagt.

- Als Vorteil sehe ich es an,
" wenn jeder auch mal bremsen kann,
denn eine Fahrt zu Tal im SchuB
ist nicht fiir jeden ein Genuf3.

* ‘Wie kann man bleiben ruhig und friedlich,

- wenn beider Wiinsche unterschiedlich?
- Den einen zieht's in die Natur, -
dér and're schwirmt fiir viel Kultur;

" der eine schéitzt das Aufund Ab,

der and're macht dabei bald schiapp, -
der eine stramm im Sattel sitzt,

auch wenn es stiirmt und kracht und cmﬁ...

der and're will nur Sonnenschein
~ und findet Kalte gar nicht fein.

Obwohl die zwei zusammensitzen, =

nur wer sich anstrengt, kommt ins Schwitzen,
der and're freut sich, tut nicht viel,

und aoor m:a sie Ncm_n_nw am Ziel.

. Wie ist's Empfinden doch <onmoE&n=

UQ eine der ist hochzufrieden: _
"So schnell hab' ich's-noch nie geschafft!"

" Der and're sagt: “trotz voller Kraft

war's heute linger als nach Plan,

ich seh's als Fitness-Training an{"

Gerecht geht's zu, mehr als im Leben,

denn wer mehr hat, kann auch mehr geben. -

Man hat hier Zeit, sich viel zu sagen, -
vielleicht Konflikte auszutragen,

- doch steigt dann Wut auf ungebeten,

so muf nur kraftiger man treten.
Den Zom das Tandem duldet stumm,

setzt in Q@wowEEQmWon ihn um.

U: :Ema a.o: nicht vom. Tandem qo:bon
muf3t seinen Nutzen nur érkennen. - .

- Befriedigt kann man abends %ann_.ﬁ”
'~ Das Hm:ama konnte uns bereichern..

. <o_. &Qm_m F:a: es cammss
' daB wir uns zeigten als Gespann,

Was wir bisher gemeinsam schafften,

. woll'n auch per Tandem wir verkraften.



Otto und Andy Deucher hatten den zweiten Lauf
der Saison bestens vorbereitet. Zur Begrissung der
117 Teilnehmer sirahlte blauer Himmel Gber dem
Bodensee, doch als es zum Start ging, hatte der

Nebel alles wieder eingehiiilt. Die zwei Runden auf 5

km Naturstrasse waren angenehm zu laufen, auch
wenn sich jeder seine Riickfront vollspritzte. Dass es

nach den ersten 400 Metern zu einem Engpass kam,
machte niemanden verriickt, und bei der zweiten
Runde brauchte niemand mehr anzustehen, um den
schmalen  Waldpfad  hinaufzustampfen.  Eine
neckische  Abwechslung  hatten  sich  die
Organisatoren ausgedacht: Auf halber Strecke liessen

sie eine michtige Fichte quer iber den Weg fallen. .

deren Wipfel es elegant zu itberspringen galt.

Wer als schnellster den Lauf beendet hat, muss
wohl kaum erwihnt werden, zumal er um einige
enttiuschende Sekunden langsamer als im letzten
Jahr war. Viel wichtiger zu erwihnen ist, dass sich

Richard Trinkler mit einer Minute Riickstand den

zweiten Platz errungen hat und Raphael Eugster eine

weitere Minute spiter den dritten Platz.

Das Portrait: .
- Emil Ruesch ist nicht nur der Gewinner von
einem Glas Honig, er ist auch der dlieste
Teilnehmer des lanfcups. Er ist zwar als
Jahrgang 1932 nicht mehr bei den schnellsten
dabei, aber er ist regelmdssig dabei seit
Beginn des Laufcups. Mit mehr als 12 km/h
- Laufgeschwindigkeit ldsst .er noch manchen
Ldufer hinter sich, auch den Schreiber dieser
Zeilen, der als Zweiltdiltester mitlduft.
. Emil Ruesch bewegt sich iberwiegend im
Freien: beruflich fiirs Bavamt Romanshorn, in
seiner Freizeit verbringt er die wdrmeren
Monate auf dem Velo (9000 km waren es in
diesem Jahr) und in der kalten Jahreszeit freut
er sich auf den Lanfeup. So gleichmdssig wie
er Liuft, wird er sicher noch viele Jahre
" mithalten.
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._uwamsw_ gab es das Glas echten
Schweizer Bienenhonig fir zwei
Sekunden Schatzdifferenz.

Hier die Liste
- Differenz
1. Emil Ruesch 2 sec
2. Markus Boss 3
Angelo Ceccato
Gerhard Klarer
5. Ruedi Miiller 7
Hanspeter Heierli .
Otto Deucher
8. Helene Moser 8
9. Andy Deuscher 9
. Otto Deuscher
Dino Lioi
12. Werner Moser 10
| Rangliste im Toto:
Helene Moser 7 Punkte

Angelo Ceccato 7
Urs Oberhénsh 5.
Markus Boss 5

Alle weiteren Interessente fiir ein
Glas Honig miissen sich noch
kriftig anstrengen, um Punkte zu
sammeln. .

Beim nichsten Toto haben

" Aussenseiter” wesentlich mehr
Chancen, zum einen hat Felix
Schenk behauptet, er werde nicht
mitlaufen , zum anderen hat sich
Roman Knechtle etwas ausge-
dacht (siehe letzte Seite).
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